UNIDADE: Crendices e supersticdes / Brasil

SITUACAO DE USO

Conhecimento sobre crendices e supersticdes.

MARCADORES

Cultura; Comportamento; Conhecimento.

EXPECTATIVAS DE APRENDIZAGEM

- (Re)conhecer a cultura popular brasileira.

- Levantar hipéteses sobre a possivel origem das crendices e supersti¢coes.
- Pesquisar a origem das crendices e supersti¢coes.

- Discutir sobre a influéncia das crendices e supersticdes na vida cotidiana.
- Compreender e produzir textos escritos.

ATIVIDADE DE PREPARAGAO

Leia o texto.

SEXTR-FEVRA 13 GATO PRETO

LEVTE COM MANGA
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QUEM PERPETUA CRENDICES
NAO EVOLUE NO TEMPO

Disponivel em: <http://4.bp.blogspot.com/-
XV6VLZE7tjc/Tc24MCJe_gl/AAAAAAAAAJK/gMQli7f0DJc/s1600/GATO+PRETO-MARLI-1.jpg>
Acesso em: Jun. 2014.

Agora, responda:

a) Vocé concorda com a frase do cartaz: “Quem perpetua crendices n&o evolue
no tempo”? Justifique.
b) Que supersticbes vocé conhece? Cite algumas.
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c) No seu pais, as pessoas levam a sério as supesticbes? Comente.
d) Qual a sua opiniao sobre as crendices e supersticdes? Explique.

BLOCO DE ATIVIDADES

Atividade 1: Leia os textos a seguir e responda as perguntas subsequentes.

Texto 1
Crendices e supersti¢coes brasileiras

Que atire a primeira pedra quem nunca acreditou em uma crendice ou superstigao,
que ja estéo incorporadas a nossa cultura brasileira.

Assim como a dancga, as lendas e as brincadeiras que fazem parte da cultura
folclérica do pais, as crendices e supersticdes também foram incorporadas a cultura
brasileira. Tao antigas quanto a propria humanidade as crendices e
supersticdes eram um modo de pensar em que se acreditava que diversos fatores
sobrenaturais podiam interferir no cotidiano e esse modo de pensar veio passando
de geracao para geracao.

O que é

Acreditar em coisas que a légica n&o explica se define em crendices, ja quando
envolve medo, azar e suas consequéncias denomina-se supersticdo. Como nao
existem explicagdes cientificas para as crendices e supersticbes populares, estes
fendmenos séo considerados mitos e sédo ligados somente a imaginagéo do povo e
nao devem interferir em nada na vida das pessoas, embora muitos levam a sério os
mitos.

Disponivel em: < http://www.zun.com.br/crendices-e-supersticoes-brasileiras/ > Acesso em: Jun.
2014.

a) De acordo com a primeira parte do texto, por que as crendices e as
supersticdes foram incorporadas a cultura brasileira?

b) O autor faz uma distingdo entre crendices e supersticdes. O que significa
cada uma delas?

c) Em sua opinido, as crendices e supersticdes podem interferir na vida
cotidiana das pessoas? Justifique.

Atividade 2: Leia os textos a seguir e responda as perguntas subsequentes.

Texto 2
Supersticoes e crendices mais conhecidas



http://www.zun.com.br/crendices-e-supersticoes-brasileiras/

Quebrar um espelho da 7
anos de azar

Varrer o pé de uma pessoa faz
com que ela nunca se case

Abrir o guarda-chuva dentro
de casa atrai problemas

Colocar uma vassoura de cabeca
pra baixo atrds da porta, faz com
que uma visita chata va embora

Tomar leite com manga mata

Passar embaixo de uma
escada da azar

Se fizer careta e bater um vento
no rosto fica assim pra sempre

Chinelo ou sapato virado é sinal
de que a mde vai morrer

Pedir licenca ao passar por
um despacho

Deixar a bolsa no chdo o
dinheiro vai embora

www.listalD.org

Disponivel em: < http://lista10.org/diversos/10-superticoes-que-as-pessoas-ainda-acreditam/ >
Acesso em: Jun. 2014
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Agora, responda:

a) Das 10 supersticoes e crendices mais populares no Brasil, qual/quais vocé
conhecia?

b) Qual/quais vocé considerou mais interessante? Por qué?

c) Alguma delas coincide com as mais populares do seu pais? Qual/Quais?

d) Vocé saberia dizer a possivel origem de cada uma delas? Comente.

e) Em sua opinido, as crendices e supersticdbes podem influenciar
negativamente o comportamento das pessoas? Por qué?

EXTENSAO DA UNIDADE

Pesquise outras supersticoes e apresente-as para os colegas. Nao se
esquecga de explicar também a possivel origem delas.

Os links a seguir irdo ajuda-lo em sua pesquisa.

- Superstigdes e crendices: Origem esta na visdo magica do mundo

Disponivel em: < http://educacao.uol.com.br/disciplinas/cultura-brasileira/supersticoes-e-crendices-
origem-esta-na-visao-magica-do-mundo.htm > Acesso em: Jun. 2014.

- Crendices populares: a realidade por detras da supersticao!
Disponivel em: <http://consultoriodeastrologia.blogs.sapo.pt/1184151.html > Acesso em: Jun. 2014.

ATIVIDADE DE AVALIACAO

Leia os textos a seguir.
Leite com manga faz mal? Confira a verdade por tras de crendices populares
Cartola - Agéncia de Conteudo

Pode ser até que misturar leite com manga n&o seja a receita para uma sobremesa
fatal, mas muitas pessoas ja ouviram falar que a combinagdo nao presta para o
organismo. E o tipo de recomendacido que toda avé gosta de fazer. Assim como
dizer que agua com agucar acalma alguém nervoso ou que apontar para uma
estrela faz nascer uma verruga no dedo. [...]

Disponivel em: < http://www.terra.com.br/noticias/educacaol/infograficos/crencas-populares/ > Acesso
em: Jun. 2014.

Misturar leite com manga faz mal?

Manga com leite?
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Disponivel em: < http://www.gaspoint.com.br/imagens/manga_leite.jpg > Acesso em: Jun. 2014.

Como qualquer outro alimento, tanto a ingestdo de manga quanto de leite pode
resultar em um “revertério” no estbmago de algumas pessoas: a nutricionista clinica
Fernanda Bernaud explica que os laticinios sdo especialmente propensos a gerar
esse tipo de reagao, visto que muitas pessoas apresentam algum grau de
intolerancia a lactose. No entanto, a indigestdo causada pela combinagdo com a
fruta é tabu. "Na verdade, ndo existe nenhuma substancia ou nutriente na
composi¢cdo desses alimentos que possa acarretar uma ma digestao", diz
Fernanda.

A versdao mais aceita para o surgimento dessa crendice afirma que o mito foi
inventado pelos senhores de engenho no Brasil Colonial, para evitar que os
escravos - cuja ultima refeicdo do dia era um copo de leite - aproveitassem a noite
para roubar mangas para matar a fome.

Disponivel em: < http://www.terra.com.br/noticias/educacao/infograficos/crencas-populares/ > Acesso
em: Jun. 2014.
Gato Preto

E MENTIRA...

... VOCE NAO TRAZ AZAR!

Disponivel em: < http://diariodopet.com/wp-content/uploads/2013/09/sexta-13-300x226.jpg > Acesso
em: Jun. 2014.

Na idade média, acreditava-se que os gatos eram bruxas transformadas em
animais. Por isso a tradicdo diz que cruzar com gato preto é azar na certa. Os
misticos, no entanto, tém outra versao. Quando um gato preto entra em casa € sinal
de dinheiro chegando.

Disponivel em: http://noticias.universia.com.br/ciencia-

tecnologia/noticia/2004/08/13/500473/superstices-populares.html Acesso em: Jun. 2014.

Sexta-feira 13
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Disponivel em:
<http://p2.trrsf.com/image/fget/cf/407/305/images.terra.com/2013/09/13/horoscoposextal3dicasgetty.
jpg > Acesso em: Jun. 2014.

A Sexta-feira no dia 13 de qualquer més é considerada popularmente como um dia
de azar.

O numero 13 é considerado de ma sorte. Na numerologia o numero 12 é
considerado de algo completo, como por exemplo: 12 meses no ano, 12 tribos de
Israel, 12 apostolos de Jesus ou 12 constelacbes do Zodiaco. Ja o 13 é
considerado um numero irregular, sinal de infortinio. A sexta-feira foi o dia em que
Jesus foi crucificado e também é considerado um dia de azar. Somando o dia da
semana de azar (sexta) com o numero de azar (13) tem-se 0 mais azarado dos

dias.
Disponivel em:< http://pt.wikipedia.org/wiki/Sexta-Feira_13 >Acesso em: Jun. 2014.

Agora é sua vez:
a) Em duplas, escolham 3 das supersti¢cdes / crendices expostas na Atividade 2
e escrevam um pequeno texto, para cada uma delas, com explicacbes para
desvendar a sua possivel origem.
b) Apresentem para a classe suas explicagoes.
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	- Crendices populares: a realidade por detrás da superstição!

